
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年 愛育病院広報誌 夏号 

シリーズ：コロナワクチン評価プロジェクト 第 2 回 

■■■■入院患者さまの面会制限を一部緩和しました。■■■■ 

●面会可能時間は、平日 13 時 30 分～16 時 30 分です。 

●面会は週に 2 回までです。1 回に 2 名までです。1 回 15 分までです。 

●面会される方は、面会前に必ずナースステーションにお立ち寄りください。 

●面会時は必ずご自身で用意したマスクを着用してください。 

●個室入院中の患者さまは、各病室内で面会をお願いします。 

●個室以外の入院患者さまは、各階デイルームにて面会をお願いします。 

●随時更新等ありますので、詳しくはホームページで確認してください。 

■■■■感染防止のためご協力をおねがいします。■■■■ 

 
令和 5 年 7 月 28 日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シリーズ： 

第2 回 

2023 年 5 月 8 日に新型コロナが 2 類から 5 類に移行し、社会も

一見コロナパンデミック前の生活を取り戻しつつあります。しか

し、高齢者や免疫力が低下している患者さんは新型コロナウイル

スに対して非常に脆弱であり、引き続き感染対策に留意する必要

があります。 

 

免疫力が低下する疾患として、特発性血小板減少性紫斑病 (ITP)

が知られています。ITP は、止血に重要な血小板が低下するため

出血しやすくなり、最悪の場合には脳出血などで死に至ることも

ある疾患です。日本では毎年 3 千人程度が罹患し、総患者数は現

在 2 万人程度です。 

アメリカでは、新型コロナウイルスに対するワクチンの投与が開始されて間も無くの

2021 年 1 月に、それまで健康であった 56 歳の男性医師が、ワクチン投与後に ITP に

よる脳出血で死亡したことが大きく報道されました。それまで ITP 患者さんではワク

チン接種が推奨されていましたが、この報道後は、ITP でのワクチン接種は、患者さ

ん、担当医双方にとって非常に難しい問題となりました。これに対する答えは当時は

全くありませんでした。 

 

そこで我々は、ワクチンプロジェ

クトの第二弾として、コロナワク

チン投与後の ITP 発症率と、コロ

ナワクチン後 ITP でのワクチン

効果とその後の転帰について検

討しました。 

まず、ITP として当科で外来受診されている患者さんでコロナワクチンの 2 回接種が

確認できたのは 49 人でした。このうち、ITP の再燃 (血小板低下) を認めたのは 3 人

であり、発症率は 6.1%になります。この 3 人のうち 1 人は、コロナワクチン 2 回目接

種後と 3 回目の接種後に各々ITP の再燃を認めました。更に、ITP の既往歴がない新

規のワクチン後 ITP の患者さんが 2 人おりました。 

 

令和 4 年 4 月 20 日 北海道新聞に掲載。 

院長 

盛 暁生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 『北海道新聞提供』 

そこで、この 5 人、6 回の ITP 発症・再燃に関して、

抗体陽性率と抗体価、その後の経過を検討し、28 人の

健常人コントロール (HC) と比較しました。 

 

5 人全員がワクチン後に抗体が陽性化しており、陽性

率は HC と同様に 100%でした。血小板の自然回復を

認めた 1 例を除き全てステロイドホルモンによる治

療が行われており、治療された症例では、HC に比べ

て抗体価が低値でした。一方、治療介入がなされな

かった 1 例は、HC と同等の抗体価を示しました 

さらに、ワクチン 1 回投与後に発症した ITP 患者

さんでは、陽性とは言え抗体価は低く、直ちに陰性

化しました。一方、3 回目ワクチン投与の症例は 3

例あり、いずれも 3 回目投与後に抗体価は著明に上

昇しました。 

これらの結果をまとめた論文は、2022 年 8 月に、

英国血液学会誌に掲載されました。コロナ禍での

ITP 治療に関する新たな知見であり、患者の皆様に

還元されることの多い研究結果として世界で高く

評価されることとなりました。そして 2022 年 10 月

には北海道新聞にも掲載して頂き、広く道民の皆様

に知っていただくことができました。 

愛育病院の全職員の力を結集した

研究がこのように評価されたこと

を大変誇らしく思っております。 

令和 4 年 10 月 6 日 北海道新聞に掲載。 

令和 4 年 12 月 25 日 北海道新聞に掲載。 

令和 5 年 3 月 20 日 北海道新聞に掲載。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

関 連 病 院 案 内 
外来診療担当医表 令和 5 年 8 月 1 日より 

内科、血液内科、消化器内科、糖尿病内科、循環器内科、外科、乳腺外科 

整形外科、リハビリテーション科、小児科、麻酔科(斎藤友久医師) 

医療法人菊郷会 愛育病院 
〒064-0804 札幌市中央区南 4 条西 25 丁目 2-1 

☎011-563-2211 (FAX)011-522-1691 

https://www.aiiku-hp.or.jp/ 

病院理念 

私達は愛育病院が地域の皆様に 

心から愛され、信頼される 

病院となることを目指します 

●2023 年 7 月 28 日発行 ●発行／愛育病院 広報委員会 

札幌センチュリー病院 150 床 

白石区菊水元町 5 条 3 丁目 5-

1 ☎011-871-1121 

内科・消化器内科・外科・乳腺

外科・人工透析外科・泌尿器

科・循環器内科・整形外科・麻

酔科・人工透析センター・乳腺

センター・内視鏡センター・肝

胆膵消化器病センター（外来透

析無料送迎あり）・人間ドック

（日帰り） 

石橋胃腸病院 106 床 

白石区川下 3 条 4 丁目 2-1 

☎011-872-5811 

内科・消化器内科・人工透析内

科・循環器内科・人工透析室

（外来透析無料送迎あり） 

人間ドック（日帰り） 

富丘腎クリニック 

手稲区富丘 1 条 4 丁目 5-33 

☎011-686-5005           

外来透析専門・無料送迎有り 

土曜日の診察医師はホームページまたはお電話にてご確認ください 

月 火 水 木 金 土

佃 町田

肝臓外来 肝臓外来

寺 尾 宮 腰

岩 崎※ 入 江※

宮 腰
15：30まで

筌 場※
14：30まで

ワクチン専門

（佐々木）

小 西
13：00～

16：30まで

木 谷
13：00～

16：00まで

内科 ・
血液内科

午前
森 岡 森 岡 近 藤

午後 泉 山 齋 藤
盛

一 木 横 山

齋 藤 泉 山 梶 川or
北 大盛 金 谷 一 木 横 山 梶 川

消化器内科

午前
岡 本 岡 本 宮 下 岡 本

午後

金谷
近 藤

宮 下 1宮下・佃
2町田・中島
3宮下・佃
4町田・中島
5当番

町 田 中島 中島 町 田 佃

宮 下 町 田 佃

午後

糖尿病内科
午前 中 野 中 野 中 野

変更有り
都度掲示

中 野
16：00まで

外科

午前 阿 部
手術

青 木
手術 手術

変更有り
都度掲示

午後

交代
髙橋・新井
寺尾・（原）

午後 髙 橋
15：00～

髙 橋
15：00～

新 井
13：30～

寺 尾
16：30まで

青 木 阿 部

整形外科

午前 新 井 髙 橋 寺 尾

佐々木 佐々木 佐々木 佐々木

※小児科 （月火木金）13時～14時、（水）午後は 慢性外来・ワクチン専門外来です。

※岩崎：上肢専門外来 第1　　※入江：下肢専門外来 第3　※筌場：脊椎専門外来 第4

小児科

午前 佐々木 佐々木 佐々木 佐々木 佐々木 佐々木

午後

小 西
第１･３・５
午前のみ

循環器内科 五十嵐
午前のみ

乳腺外科

https://www.aiiku-hp.or.jp/

