
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛育病院広報誌 

令和 2 年 

【用意する物】 

40～50㎝四方のハンカチ 

(なるべく目の細かいもの) 

ゴムひもやヘアゴム等 

(ヘアゴムを使用する場合は 

2本つなげる等の工夫が必要） 

① ハンカチを半分に折る。 

② 下 1/3を折り返す。 

③ 残りの上 1/3も折る。 

④ 3等分になる位置にゴム

ひもをかける。 

⑤ 片方を内側に折る。 

⑥ 反対側を先ほど折った部分へ

入れるようにして折ると完成。 

⑦ 装着後に内側を少し上に 

ズラすと、鼻の上からアゴ 

までカバーできます。 

医療機関を受診される際は 
マスクの着用をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

麻酔科医師 伊部 博行 専門分野：麻酔全般 

■好きな言葉：継続は力なり 

■好きな食べ物：スープカレー 

安心で安全な手術を受けて頂く為に、麻酔は欠く事ができない分野で 

もあります。微力ながら、皆様のお役に立てる様、努力する所存です。 

外科医師 佐藤 彰記 

専門分野：消化器外科、外科一般 

■好きな食べ物：お刺身 

よろしくお願いします。精一杯 頑張ります。 

専門分野：血液内科 

北海道大学出身です。円山の近くで育ったので、当院で働けることを

嬉しく思います。精一杯頑張りますのでよろしくお願い致します。 

■好きな言葉：初志貫徹 

■好きな食べ物：タイ料理 

■趣味：ピアノ、ギター 

血液内科医師 宮島 徹 

血液内科医師 横山 絵美 専門分野： 

内科・血液内科・造血幹細胞移植 

■好きな言葉：思いわずらうことなく愉しく生きよ 

■好きな食べ物：納豆 

■趣味：料理、筋トレ 

北大出身です。子育て中 + 妊娠中で皆様に何かとご協力頂いて

おりますが、少しでも役に立てるよう努力いたします。 

■好きな食べ物：病院近くの『ジャドプール』のインド料理 

■趣味：ライブ鑑賞、観劇、ディズニー、旅行 

消化器内科医師 佃 曜子 専門分野：肝疾患 

青森県弘前市生まれ、弘前大学出身です。いまだに訛りが直り

ませんが お聞き流しください。地域の患者さんのお役に立てる

よう精一杯努力します。よろしくお願いします。 



 

 

 

  新年を迎えて、さあオリンピックイヤーと思いきや、新型コロナウイルスの感染拡大に 

すっかり振り回されている 2020年です。皆さまは、いかがお過ごしでしょう。 

 さて“新型”には、大きな意味があります。新型があれば、“旧型？”コロナがあるのか、とい

う話になりませんか。実は、子どものうちに罹る風邪のけっこうな割合が、旧型？コロナウィルス

（4種類）が原因です。つまり、年齢が浅く免疫が発達中にかかると、子どもにとっては今回のコ

ロナも含め、所詮全て新型といった考え方もできるかも知れませんね。また、ウイルスが肺に悪さ

をしようと思っても、経年的に様々な影響を受けている大人と違って、子どもの肺の環境はとても

良い（ウイルスにとっては住みにくい）ことも、子どもに重症例が少ない事に関係しているのかも

知れません。 

 4月の終わりから札幌も桜の開花を迎えます。当院の南側、南 4条

線の桜も見事です。ヤエザクラとエゾヤマザクラ。毎年、ゴールデン

ウィーク後半から愉しめます。円山の麓、環状通側から東側へ約

900m。今年はいつものようなお花見は無理ですが、桜の木は逃げて

いきません。必ずやまた来年、当院 HP の様に、見事な花を咲かせて

くれます。今年は、「3つの密」は禁。ひとまず、ちょっと我慢して静

かに過ごしましょう。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集部注：『3 つの密』とは… ①換気の悪い 密閉空間 ②多数が集まる 密集場所 ③間近で会話や発声をする 密接場面 

佐々木 聡 

厚生労働省・経済産業省 
布マスクをご利用のみなさまへ「ガーゼなどでできた布マスクの洗い方」動画 

文部科学省 
「やってみよう！新型コロナウイルス感染症対策みんなでできること」動画 

 ・どうやってひろがる？    ・感染しないために大切なこと 

 ・まわりにうつさないために  ・かんたん！マスク作りに挑戦！ 

厚生労働省 
新型コロナウイルス感染症特設ページ 

国内の発生状況 政府の対策 新型コロナウイルス感染症に関する Q&A 等 

新型コロナウイルス感染症対策お役立ち情報アクセス用 QR コード 

令和 2年 4月 24日寄稿 

当院感染対策委員長 

小児科医師 

新型コロナウイルスに係る厚生労働省電話相談窓口 

札幌市新型コロナウイルス  一般電話相談窓口 

外国人旅行者向けコールセンター(日本政府観光局) 

0 1 2 0 - 5 6 5 6 5 3 

0 11 - 6 32 - 4 567 

050-3816-2787 

: 

: 

: 

(受付時間 9 時～21 時) 

(受付時間 9 時～21 時) 

(受付時間 24 時間) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

病院理念 

私達は愛育病院が地域の皆様に 

心から愛され、信頼される 

病院となることを目指します 

関 連 病 院 案 内 

札幌センチュリー病院 150床 

白石区菊水元町 5条 3丁目 5-1 

☎011-871-1121 

内科・消化器内科・外科・乳腺

外科・人工透析外科・泌尿器

科・循環器内科・整形外科・麻

酔科・人工透析センター・乳腺

センター・内視鏡センター・肝

胆膵消化器病センター（外来透

析無料送迎あり）・人間ドック

（日帰り） 

富丘腎クリニック 

手稲区富丘 1条 4丁目 5-33 

☎011-686-5005           

外来透析専門・無料送迎有り 

 

石橋胃腸病院 106床 

白石区川下 3条 4丁目 2-1 

☎011-872-5811 

内科・消化器内科・人工透析内

科・循環器内科・人工透析室

（外来透析無料送迎あり） 

人間ドック（日帰り） 

●2020 年 5 月 8 日発行  ●発行／愛育病院 広報委員会 

月 火 水 木 金 土

佃 佃 中島

肝臓外来 藤田※ 藤田※
※藤田：検査・外来予約のみ

※受付時間（火・木）は10：30まで

宮 腰

第4：岩崎

筌場 筌場
15：00～ 16：30まで

15：00～ 15：00～ 長濱※ 河村※

ワクチン専門

（佐々木）

小西
13：00～

16：30まで

木谷
13：00～

16：30まで

内科 ・
血液内科

午前
森 岡 森 岡 近藤

午後 交替
齋 藤

盛

齋藤

横山

小笠原
近藤
横山

泉山 宮島

森 岡 宮 島or
北 大盛 小笠原 横山 泉 山

糖尿病内科
午前 中 野 中 野

宮下 宮下・佃
or

後藤・中島後藤 中島 後藤 中島 佃
消化器内科

午前
岡 本 岡 本 宮下 岡本

午後 宮下 後藤

中 野
変更有り
都度掲示

午後 中 野
16：00まで

中 山
中 山or
佐 藤

午後 中 山 手 術 佐藤 手 術 手 術

外科
午前 佐藤

中 山or
佐 藤 ※ 中 山

中 山or
佐 藤 ※

髙橋or
筌場

午後
髙　橋 髙　橋

整形外科

午前 宮腰 髙 橋 筌場 筌場

乳腺外科

　　　　　　　　※長濱：脊椎専門外来 第2・４　　　※河村：上肢専門外来 第1

小児科

午前 佐々木 佐々木 佐々木 佐々木 佐々木 佐々木

午後

※小児科 （月火木金）13時～14時（水）午後は 慢性外来・ワクチン専門外来です。

小西
第１･３・５
午前のみ

循環器内科 五十嵐
午前のみ

佐々木 佐々木 佐々木 佐々木

医療法人菊郷会 愛育病院 

〒064-0804 札幌市中央区南 4条西 25丁目 2-1 

☎011-563-2211 (FAX)011-522-1691 https//www.aiiku-hp.or.jp/ 

内科、血液内科、消化器内科、糖尿病内科 

循環器内科、外科、乳腺外科、整形外科 

リハビリテーション科、小児科 

麻酔科(伊部博行医師) 

外来診療担当医表 令和 2年 4月 1日以降 

5月 11日よりセンチュリー病院から町田卓郎医師が着任いたします。 

6月 16日より後藤哲医師はセンチュリー病院での勤務となります。 

土曜日の診察医師はホームページまたはお電話にてご確認ください 

http://www.aiiku-hp.or.jp/

